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Pravention sexualisierter
Gewalt im Sport
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Warum?

* Umsetzung von MalBnahmen zur
Pravention und Intervention

* 9% fluhren regelmalige interne
Schulungen durch

* 11 % haben eine
Ansprechperson im Sportverein

* 12 % haben einen
Verfahrensplan

e ,bei uns passiert sowas nicht”
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Was ist , sexualisierte Gewalt”?

 Ausnutzen der Abhangigkeit und des Vertrauens des Kindes fur
die erwachsenen Bedtrfnisse

* Geschieht nicht aus Versehen, sondern ist willentlich und
geplant

 Keine gewalttatige Form der Sexualitat, sondern eine
sexualisierte Form der Gewalt!
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Was iIst ,sexualisierte
Gewalt"?

 Sexualisierte Gewalt ohne Kérperkontakt
 Sexuelle Grenzverletzungen
 Sexualisierte Gewalt mit Kérperkontakt
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Was macht den Sport so anfallig fur "= \axa
Grenzuberschreitungen?

« Kompetenz- und Altersgefalle
* Geschlechterhierarchien
* Abgeschirmte Situationen

* Freizeiten, Wettkampfe und Fahrten mit Anfahrt und
Ubernachtungen

* Hohe Investitionen in die Karriere




Korperlichkeit
Im Sport

e Sport beinhaltet korperliche
Interaktionen

e Sportarten unterscheiden sich
hinsichtlich des Korperkontakts

» Korperberiihrungen spielen im Sport
eine hervorzuhebende Rolle

* Trainer:innen korrigieren
Sportler:innen, geben
Hilfestellungen

 Dusch- und Umkleidesituation




Die Rolle der Vereine

Regelmalige
Schulung

Verfahrensplan Kontaktpersonen
formulieren benennen

Gemeinsame

BRI Clsy Selbstverpflichtung Regeln

Satzung

formulieren

2 . 7
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Die Rolle der Vereine

* Problembewusstsein schaffen

e Kultur des Hinschauens einfihren und praktizieren

* Klare — nach auBen sichtbare Haltung schreckt Tater:innen ab

* Kinder und Jugendliche starken

* Praventionskonzept entwickeln In Sportvereinen mit einer klar kommunizierten

,Kultur des Hinsehens und der Beteiligung” ist
das Risiko fur Athleth:innen, sexualisierte
Gewalt zu erfahren, signifikant geringer.

- SafeSport Studie -
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Die Rolle
des NBV

e Auf das Thema aufmerksam machen

» Workshops mit der NBV-Jugend
zusammen

 Informationen auf der Website

« Ansprechpartner:innen im NBV
benennen

* Ehrenkodex aller Mitarbeitenden

 Erweitertes Fuhrungszeugnis fir
Trainer:innen

« Erweiterung auf Referent:innen
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Wo finde ich Informationen?

 Sportjugend Niedersachsen (LSB)

« Handlungsleitfaden ,Sport im Verein — ja sicher”

* DBB

« Handbuch Schutzkonzepte
* Anlaufstellen fur betroffene Athlet:innen

 Deutsche Sportjugend
 Ergebnisbericht des Forschungsprojektes ,Safe Sport”
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Fortbildungsmoglichkeiten

 Sportjugend Niedersachsen
* Landesstelle Jugendschutz
» Fachberatungsstelle Violetta, Hannover

* Deutscher Kinderschutzbund Nds. Kinderschutzakademie




Lasst uns gemeinsam auf das
Thema aufmerksam machen
und dieses enttabuisieren,
damit Tater:innen bei uns im
NBV keine Chance haben!
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